
嗜好調査の結果

献立の中で好きなもの No.1
おかず：野菜の煮物･和え物 昼　食：麦ご飯・ステーキ･エビなどの天ぷら
　　※他：酢の物･麺類･白和え･魚の南蛮漬け・魚料理・肉料理

おやつ：生果物・カステラ・みたらし団子・焼き芋・
汁　物：味噌汁 　　　　　回転焼・米粉まんじゅう
　　※他：団子汁・お吸い物

ご飯類：白ご飯 考察
　　※他：散らし寿司・炊き込みご飯・赤飯・くちなし御飯

おやつ：ぼたもち・ケーキ類
　　※他：ずんだ餅・どらやき・わらび餅・お茶焼き・ようかん・きなこボーロ

利用者様が希望する食事

今回、嗜好調査を行うにあたって日頃から気になっている事を伺う事が出来ました。

これからも利用者様の声に耳を傾けて食事を作っていきたいです。

利用者様の食事に対しての思いや嗜好を知り、今後の参考にしていきます。
嗜好調査中にご飯やおかずの量を一人ひとり、あった量にできた事は良かったです。
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